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historisk nérvaro. City listar nagra av h6jdpunkterna.

M Fran Olivberget har du makalds utsikt dver Gamla staden

ISRAEL - PALESTINA @ [AKTA

Israel - Palestina

Var: Sprak: Hebreiska och arabiska. Engelska ta-
las av manga i bade Israel och Palestina.
Valuta: Israelisk shekel (ISL). Aven US dollar
fungerar.

Naér: Jul och pask &r mest populért och priserna
pa bade flyg och hotell &r da betydligt hdgre.
Prisexempel: Flyg tur och retur fran Képen-
hamn till Tel Aviv med Sas kostar 4825 kronor
(exempel med utresa 22 april, hemresa 29 april).
Restid 4,5 timmar. En natt pd Manger Square
Hotel i hjartat av Betlehem kostar runt 700 kr/

T

2411 ? i

M Njut av falafel, shawarma, ﬁummus och spannande meze
(smarétter) och ett odndligt utbud av lokala etniska réatter.

JORDANIEN

Redaktdr: Kristina Hedlund | tema@city.se | 040-28 24 30.

W ISRAEL-PALESTINA. Var du in beger dig i Det heliga landet lockar dventyr och

M Inuti den magnifika Uppstandelsekyrkan
i Jerusalem.

RESA DIT

M Res pa egen hand med requljarflyg till Tel
AviviIsrael och Idagg upp din egen resplan,
eller ta hjdlp av experterna som aven kan
skréddarsy resan enligt dina dnskemal.

B Omniaresor, Ansgarresor och Exodusre-
sor &r exempel pa erfarna researrangorer i
Sverige.

M Inom Israel och Palestina/Vastbanken kan
du latt ta buss, taxi och sherut (delad taxi),
men en del kor inte Gver gransen. Laila Tours
och Green Olive Tours &r exempel pa lokala
researrangdrer som specialiserar sig pa
Vastbanken.

TANK PA

Du ska tdcka kndn, axlar och huvud nar du
besoker religidsa platser. Var ocksa beredd
pa att bli bryskt utfragad pa flygplatsen i Tel
Aviv om du ska besoka Palestina under din
resa, likasa vid de israeliska grénskontroller-

EGYPTE

1. Vastbanken
2. Gazaremsan
3. Doda havet
4, Betlehem
5. Jerusalem

natt for tva personer samma datum.
*Prisuppgift fran www.expedia.com

M Skaningarna Eva Hartler och Mona
Nyman gillade leran i Doda havet.

| M Missa inte ruinerna av Hishams Palace i-Jerlko.

na. Bli inte radd av frdgorna, de &r en del av
sakerhetsarbetet.

M Laskande granatdpplejuice finns att
kopa overallt.

Kannhistoriens vingslagilsrael

En resa till Det heliga landet &r en
oforglomlig upplevelse. Omradets
kulturella och religiosa historia
och det varma mottagandet lam-
nar starka spar.

Jerusalem dr en av de #ldsta stiderna
i virlden och en helig stad inom sa vil
judedomen som kristendomen och is-
lam. Ett besok innanfor murarna till
Gamla staden ir ett maste. Vandra i
Jesu fotspar lings pilgrimsleden Via
Dolorosa ("lidandets vig”), dir Jesus
sigs ha burit korset fram till Golgata-
klippan dir han korsfistes.

Lat dig uppslukas av folkmyllret och
alla bazarerna pa de tranga och sling-
rande gatorna. Besok ocksa den mik-
tiga Vistra muren, eller Klagomuren,
dit ménniskor frin hela virlden vall-

fardar for att be. Ser du vatten rinna
frén stenarna i muren ségs det vara ett
tecken pa att Messias ir néira. Och pas-
sa pa att besoka Oljeberget, eller Oliv-
berget, strax Oster om det gamla Jeru-
salem med hanférande utsikt och oliv-
trad som tros vara upp emot 2 000 ar
gamla.

Rikt kulturarv pa liten yta

P4 grund av Israel-Palestina-konflik-
ten forknippas Palestina/Vistban-
ken kanske inte i forsta hand med se-
mesterresmél, men den som reser hit
kommer inte att bli besviken. Detta till
ytan lilla omrade (mindre dn Skéne) ar
latt att ta sig runt och bjuder pa ett kul-
turarv som saknar motstycke i resten
av virlden. Den goda maten, den hép-
nadsvickande arkitekturen och det

vackra, karga landskapet garanterar
en upplevelse for alla sinnen.

For att ni Betlehem, som ligger
knappt tio minuters bilfird fran Jeru-
salem, méste du passera genom de is-
raeliska granskontrollerna pé vég in i
Vistbanken. Asynen av kontrollerna
och de israeliska boséttningarna gor
att du som besokare inte kan blunda
for konflikten.

Magiskt landskap
Fodelsekyrkan i Betlehem 4r en av de
ildsta kyrkornaivirlden som dnnu ar i
bruk. Firdas genom det magiska land-
skapet till gronskande Jeriko, dér ar-
keologer har hittat rester av 20 olika
bosittningar, varav de dldsta &r 11 000
ar gamla.

Passa pa ta en kameltur eller den

1330 meter ldnga linbanan upp till
Frestelsens berg. Bada hisnande upp-
levelser. I utkanten av Jeriko fir du
inte missa ruinerna av det spektaku-
lara Hishams Palace med otroligt im-

"Lat dig
uppslukas
av folk-

mylll‘et ponerande keramikmosaik.
Flyt som en kork i Déda havet och
gCh alla ta ocksé en tur till Masadas klippfast-
azarerna ning ett par kilometer bort — ett ms-
pﬁ de terverk i ingenjorskonst dir judiska
tra h rebeller motstod romerska erévrings-
ranga oc forsok for 2 000 ar sedan.
: Det hir dr bara ett axplock. Var du
SllIlgI’ an,c’le an gar i Det heliga landet kinner du
gatorna. aventyret och historiens vingslag.
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